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Web of Science 10 2 

Google Scholar 176 6 

 

6. Lista celor mai relevante 10 lucrări științifice (se va pune accent pe lucrările indexate Web of 

Science sau ERIH+, publicate în ultimii 5 ani): 

Nr 

crt 

Autori, titlu lucrare, nume revista, volum, an publicație, baza de date 

1 Moanță, A.D.,  Pelin, F, Ciolcă, C.,  Nanu, M.C., Mitrache, G., Badea, D., Ciuntea, L.M. 

(2023). The temperament of pre-teens at risk of educational and social exclusion. Front. 
Psychol., Sec. Personality and Social Psychology Volume 14 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1173175 

2 Cosma, G.-A., Chiracu, A., Stepan, A.R., Cosma, M.A., Nanu, M.C., Voinea, F., Bibi, K.W., 

Păunescu, C., Haddad, M. (2021). COVID-19 Pandemic and Quality of Life among Romanian 

Athletes. Int. J. Environ. Res. Public Health, 18, 4065. https://doi.org/10.3390/ijerph18084065 

3 • Brabiescu Călinescu, L., Forțan, C., Ciocănescu, D., Albină, C., Nanu, M.C. (2024). The 

Attitude of Sports Faculty Students related to a Skiing Internship, Bulletin of the Transilvania 

University of Brasov, Series IX: Sciences of Human Kinetics, vol 17(66), nr.2 

doi: https://doi.org/10.31926/but.shk.2024.17.66.2.14 

4 Nanu, M.C., Brabiescu Călinescu, L., Stepan, R., Pascu, D., Cosma, A.. (2023). 

Physical exercise as leisure activities in youth's lives. Bulletin of the Transilvania 

University of Braşov , seria IX: Sciences of Human Kinetics, vol 16 (65), nr. 2 

https://doi.org/10.31926/but.shk.2023.16.65.1 

5 Parseghian (Feraru), A., Nanu, M.C.,  Barbu, D. (2025). Study on the impact of dance on the 

body of children aged 9 to 11 years, Journal of Sport and kinetic Movement No. 45, Vol. I 

https://www.jskm.ro/images/pdfs/45volI   

6 Buga, A , Albină, A.M. , Popescu, C , Albină, A. , Nanu, M.C. (2024). How stretching 

exercises improve the joint mobility and muscle flexibility of students from non-proffesional 

https://scholar.google.com/citations?user=nfY3ZkoAAAAJ&hl=ro
https://doi.org/10.31926/but.shk.2024.17.66.2.14
https://doi.org/10.31926/but.shk.2023.16.65.1
https://www.jskm.ro/images/pdfs/45volI


study programs, Journal of Sport and kinetic Movement No. 43, Vol. I 
https://www.jskm.ro/images/pdfs/43volI 

7 Barbu, D., Nanu, M.C., Albină, C., Stoica, D. (2024). Improving playing speed - 

methodological guidelines for training 7-10-year-old football players. 10th International 

Conference of the Universitaria Consortium in Physical Education, Sports and Physiotherapy – 

ICU 2024 

8 Simion, A., Nanu, M.C., Mangra, G. (2024). A comprehensive model for value creation in the 

evolving global sports industry. 16th International Conference Competitiveness and Stability in 
the KnowledgeBased Economy.  

https://feaa.ucv.ro/conferinta/images/docs/iconec24/PROGRAM_CONFERINTA_2024_FINA

L.pdf  

 

7. Lista granturilor de cercetare (Director sau membru): 

Nr 

crt 

Titlu proiect, Nr contract. Finanțator, Competiția, Perioada, Valoarea, Funcția în echipa de 

cercetare 

1 Erasmus-Sport-2022-SSCP - 101089711 - Explore The Talent In Act Wi̇th Play (ETAP), 

proiect finanțat de Uniunea Europeană în cadrul programului Erasmus Lump Sum Grants, 

2022-2024, valoare proiect – 60.000 euro, manager proiect 

2 SGU Proiectului privind Învăţământul Secundar – ROSE (AG304),  Școala de vară 

”Sportul-factor motivational pentru succes”, finanțat de către Banca Internațională pentru 

Reconstrucție și Dezvoltare, perioada 2020-2024, valoare proiect - 239.916,66 Euro, 

director proiect 

3  ”Increasing Physical Activity levels through strengthening Innovation and Entrepreneurial 

Capacity”, EIT Health PGA(BP) 250074/30.06.2025, Cod Proiect: 250074 – expert grup 

țintă 

4 Construire bazin înot, spații activități sportive recreative și amenajări auxiliare - 

Universitatea din Craiova, 2024 – expert monitorizare proiect 

5 ”HEInnovaSport - Building innovation capacity and fostering entrepreneurship in sports 

science higher education institutions”, 2022, Expert grup țintă 

 

8. Calitatea de membru în comitetele științifice ale publicațiilor și conferințelor internaționale: 

Editor și membru în comitetele editorale ale unor jurnale internaționale  

Editor de cărți și membru al comitetelor științifice ale unor cărți 

Membru al comitetelor științifice ale unor conferințe international 

 

9. Calitatea de recenzor la reviste / edituri internaționale: 

 

10. Alte elemente (calitatea de membru în board-urile asociațiilor profesionale internaționale; calitatea 
de invitat în cadrul conferințelor sau grupurilor de experți desfășurate în străinătate; calitatea de 

membru al unor comisii de susținere a unor teze de doctorat la universități din străinătate sau în 

cotutelă cu o universitate din străinătate): 

 

Calitatea de membru în board-urile asociațiilor profesionale internaționale 

Calitatea de invitat în cadrul conferințelor sau grupurilor de experți desfășurate în străinătate 

Calitatea de Keynote Speaker la conferințe internaționale 

Calitatea de membru al unor comisii de susținere a unor teze de doctorat la universități din 

străinătate sau în cotutelă cu o universitate din străinătate (2020-2024) 
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